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ANNEE 2024
COMPTE RENDU D’ACTIVITE CDSC64
LE CONSEILLER EN DEVELOPPEMENT SPORTIF
TERRITORIAL

(Dominique DOREZ)

Ceci est mon septieme et dernier compte rendu d’activité. Mon activité pour le CDSC64 s’arrétera au cours
de I'année 2025. Je ne quitte pas la spéléo, ni le département, je pars pour une autre aventure « La Verna »
outil de promotion pour notre discipline sur le département.

Les effectifs de 2024 :

Nos effectifs 2019 a 2023 relativement stables voient une hausse importante en cette année 2024. J’avais
pu constater sur 2023 une hausse du nombre d’actions dans les clubs du département, activités croissantes
qui pouvaient nous permettre de croire a la hausse de nos effectifs. Non démontrable en fin 2023, nous ne
pouvions qu’attendre la fin d’année 2024 pour dresser ce constat.

Nous avons bien une hausse de nos effectifs, nous sommes a 183 licenciés en 2024 pour 168 en 2023, soit
15 licences de plus, 9% de hausse.

Effectif CDSC64

Il reste maintenant a maintenir et confirmer 120

cette croissance, a I’heure de ce bilan nos
effectifs sont de 143 licenciés, a la méme
période on avait 154 licences en 2024 et 131
en 2023. Le maintien d’une dynamique dans .
les clubs et au département devrait nous 160
permettre de confirmer cette progression. 155
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Bilan global et général pour 2024 : At it

Bureau

Cette année 62% du temps de travail du CDST a été consacré a 38%
des actions de terrain. Les 38% restants sont consacrés a la
gestion administrative du poste, le fonctionnement des actions.

Temrain
62%

Activité CDST 2024

b 38 % du temps du CDST est consacré a des taches

et fonctionnement administratives, montage et instruction des dossiers,

= = réunions, coordination des actions et fonctionnement
administratif du CDSC64.

A 20 % du temps du CDST est consacré a nos fédérés. Ce

0= sctensvers p’est que du temps terrain, pour les jeunes, la formation,

. etc....

33 % du temps du CDST est consacré aux actions de développement sur le terrain pour des tiers : scolaire,
public particulier, structures fédérales, etc....

9 % du temps du CDST est consacré a approfondir la connaissance, le développement et I'aménagement du
territoire.

Activité CDST 2023

Cannaissance et Divers
développement 0,41%

dEe Un comparatif avec les trois derniéres années nous amene a constater que
la proportion d’activités au CDSC64 est dans la méme dynamique.

Actions vers des
tiers 24,53%

2024 voit ne proportion de terrain plus importante que les années

Actions vers

" précédentes
Activité CDST 2022
D:“??Zé’p L’action vers nos fédérés se maintient, il y a un réel besoin et une bonne
emory participation. Une autonomie rapide des nouveaux adhérents contribue a
Aetons vers Cvers sa%  une bonne dynamique des clubs.

nos fédérés iche

administrati
VEes

L’action vers nos tiers est en hausse, nos partenaires nous sont fideles. Ces
R actions sont une source de revenu, cela permet de garantir I’équilibre et la
santé financiere du CDSC64.

des tiers

Activité CDST 2021

Développeme
nt du territoire

La connaissance et le développement de notre territoire se poursuit.

Actions vers
des fiers 20%
Divers 1%

Fonctionneme
nt 49%
Actions
fédérés 26%
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I::f::s":uavlea ‘:1 Objectifs : points en
de P relation avec le plan de Intitulé % tps travail Actions
développement COL TN
Bureautique / réunions / montage de projets / instruction de dossiers / compte-rendus.
38 % Tps
Activité CDST 2024
fonctionnement
Taches
administratives 80 %
CDSC64
Fonctionnement administratif
cDsC64
Réunions de
fonctionnement
17%
Taches en relation avec la plupart des axes
du plan de développement
Réunions
statutaires 22 2
=
Réunions Ll
statutaires 3%
38 % de temps consacré au fonctionnement du CDSC64.
. 80 % de ce temps est consacré aux taches administratives pour le
CDSC64.
. 3% de ce temps est consacré a des réunions statutaires.
. 17 % de ce temps est consacré a des réunions de fonctionnement.
26,02%
Fonct.CDSC64
Réunions de fonctionnement
18.96% Partenaires /
partenaires Institutions =
institutionnels 1h90% EEATE,
Scolaire
_— 27% 1.12% =
Réunions de FFS
fonctionnement
Clubs
17% 26.39% 0,74%
CSRNA CEENA
28.30%
0,74% CDSCH4
Clubs 20.02%
1.12%
Scolaire
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Relations avec
les axes du plan
de
développement

relation avec le plan de

Objectifs : points en

développement

% tps

Intitulé .
travail

Actions

Actions vers nos fédérés / aides techniques aux clubs / formations fédérales / EDSC

20 % de temps consacreé a ces actions.

Promotion et
développement
de nos activités

Sécurité des
pratiquants et
prévention

Pt 2 plan dév.
Favoriser I'accueil des

Journées de
formation
CDSC
(Week-end)

32,19%

nouveaux arrivants

Pt 4 plan dév.
Développer I'expertise
technique de nos
pratiquants et favoriser
ainsi la prévention des
accidents et le
développement de nos
activités

Sorties CDSC
(Semaine)

16,95%

Jeunesse
Ecole
Départementale
de Spéléologie et
Canyonisme

50,86%

Activiteé CDST 2024

Actions vers

nos fédérés
20%

Actions pour nos fédérés

Sorties CDSC
16,85%
EDSC
50.88%
Formation
CDSC
3219%

Actions de formation pour nos fédérés encadrées par le CDST

v' Formation des primo-arrivants.
v' Journées de formation pour les fédérés du CDS64 maintien des

acquis Voire CR en annexe.
v' Journées préparation au diplédme d’encadrants pour les fédérés du

CDSCé64.

Ecole Départementale de la Spéléologie et du Canyon Voir CR en annexe
v' Organisation, animation, encadrement des sorties

v' Séjour jeunes.
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Relations avec
les axes du plan
de
développement

Objectifs :
points en
relation avec le
plan de
développement

Intitulé

% tps
travail

Actions

Actions de développement vers des tiers
33 % de temps consacré a ces actions.

Promotion et
développement
de nos activités

Pt 1 Plan dév.
Augmenter le
nombre de
licenciés.

Pt 3 Plan dév.
Proposer une
approche de nos
activités pour
tous les publics.

Pt 4 plan dév.
Développer
I'expertise
technique de nos
pratiquants et
favoriser ainsi la
prévention des
accidents et le
développement
de nos activités

Tel : 05.59.14.18.63 / 06.76.70.10.48

Sensibilisation de I’activité envers les

| 30,36%
colleges
Sensibilisation de I'activité envers les lycées | 4,05%
Sensibilisation de I'activité envers les publics
particuliers 15,33%
40,09%

Soutien aux instances fédérales CSRNA / FFS

Activité CDST 2024

Actions vers
des tiers
33%

Actions vers des tiers

Public
particulier

15,33% Colléges

30,36%

Autres
10,17%

S

Lycées
4,05%
Organes
fedéraus

40.08%

Colléges et spéléologie scolaire Voir CR en annexe.

v' Collége d’Ossau Arudy section sportive de pleine
nature.

v' Collége d’Ossau Arudy 5° découverte

v' Collége Clermont de Pau.

v' Collége Pierre Emmanuel Pau section sportive pleine
nature.

v' Collége des Lavandiéres Bizanos — cadets de la sécurité
civile.

v' Participation aux rencontres nationales de la
spéléologie scolaire avec le collége Pierre-Emmanuel.

Lycée et spéléologie scolaire

v' Lycée agricole de Montardon
v' Lycée Saint Crigq

Encadrement et sensibilisation pour des publics particuliers.

v' Sport vecteur social
o  SAVAP
o  Association 3V
o  CD Sport Adapté
o  Vivez bien vivez sport

Comité Départemental de Spéléologie des Pyrénées-Atlantiques
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Promouvoir les . de f . is-a-vis d fédé
Pyrénées- Pt 18 Plan dév. Actions de formation vis-a-vis de nos organes fédéraux.
Atlantiques Encourager la 10,17% v" Organisation et encadrement d’un stage de
en France eta pratique de la Autres perfectionnement technique et initiateur.
linternational | spéléologie et du v Encadrement d’un stage national pour le personnel des
canyonisme sur CNRS.
les sites du v' Organisation d’un stage de contrdleur d’ancrages.
département par v' Encadrement d’une partie du stage pédagogique du
des équipes moniteur fédéral.
extérieures. Autres
v' Encadrement du stage DIUMUM (Dipléme Inter-
Universitaire de Médecine d’Urgence de Montagne).
v' Encadrement d’une formation pour le personnel du
PGHM.
Relations avec Objectifs :
les axes du plan oints en
4 p' e % tps .
de relation avec le Intitulé " Actions
; travail
développement plan de
développement

Actions pour le développement et la connaissance du territoire

9 % de temps consacré a ces actions.

Promotion et
développement
de nos activités

Sécurité des
pratiquants et
prévention

Connaissance et

Pt 5 Plan dév.
Mieux travailler
avec les
professionnels.

Pt 6 Plan dév.
Assurer le suivi
de la mise en
sécurité des sites.

Pt 14 Plan dév.
Favoriser et
accroitre les

connaissances

sur nos milieux et
territoires de
pratique.

Affirmer notre

position
d’experts pour
leur
préservation.

Pt 15 Plan dév.
Se positionner
comme experts
du milieu
souterrain et des
gorges et
canyons aupreés

Connaissances

Activite CDST 2024

développement
du teritoire
2%

Aménagement du territoire. 39,88%
Connaissances et
développement du territoire
Animations / Ameénagement
Ewennementis| du territoire
32.66% 30,58%
Apport
connaissarces
Apport connaissances et expertise 27,46% at;; 53152

territoriale.

Aménagement du territoire

v' Equipement et suivi des équipements de sites de
pratique en lien avec les professionnels de I'activité.

v' Entretien équipement riviere du Lonné Peyret.

v Equipement et entretien du site d’entrainement
(gouffre du hibou).

Comité Départemental de Spéléologie des Pyrénées-Atlantiques

Centre Départemental Nelson Paillou - 12, rue du Professeur Garrigou Lagrange - 64075 PAU Cedex

Tel : 05.59.14.18.63 / 06.76.70.10.48

- E-mail : cds64@ffspeleo.fr - http://cds64.org/WordPress3/




\%

Feéedération I‘-'r.'um;.nw;.n
de Spelecliogie

protection de

nos milieux et

de nos sites de
pratique

de I'état, des
collectivités
territoriales et
des structures
scientifiques ou
culturelles.

Pt 16 Plan dév.
Favoriser un
acces raisonné et
durable sur nos
espaces, sites et
itinéraires.

Apport connaissance et expertise territorial

32,66% v' Comptage chiroptéres.
v' Accompagnement captage d’eau souterraine

Animation des territoires.

Animations des territoires

v" INSC d’automne commune de Tardets
Voir CR en annexe.
v" Flamme Olympique en mai a Arette

ANALYSE

Encore une année bien remplie qui s’inscrit dans la continuité des précédentes.
e Une année avec plus d’actions de terrain.
e Une évolution dans les contacts et les projets scolaires.

e Des effectifs en hausse.

e Des partenariats fédéraux bien établis, notre appui et notre apport d’expertise est apprécié et reconnu.
e Unsite d’entrainement qui remplie et joue pleinement son réle, plusieurs entrainements y ont été réalisés
pour les actions propres au CDSC, méme certains clubs se sont emparés de cet outil.

De ce bilan positif, de cette dynamique instaurée, il y a tout de méme un regret, celui de ne pas pouvoir aboutir au
classement de certain de nos sites a la PDESI. Nous ne sommes pas seuls dans ce dossier, si il y a une volonté affichée
par le département pour la mise en place de cette PDESI, techniquement la mise en place des dossiers est fastidieuse.

Perspectives 2025 :

e Maintenir la dynamique d’actions mises en place pour nos fédérés.

e Maintenir et renforcer I'activité scolaire.

e Poursuivre et essayer d’aboutir a la mise en place de certains de nos sites a la PDESI.
e Poursuivre I'accueil de nouveaux pratiquants pour garantir la hausse de nos effectifs.

ANNEXES

Comité Départemental de Spéléologie des Pyrénées-Atlantiques
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Actions de formation

Dominique Dorez (conseiller en développement sportif territorial du CDS64)

PROGRAMME.

Au plus proche de nos fédérés :
e Les journées formation proposées une journée par mois en week-end.
e Les journées sorties CDSC proposées une journée par mois en semaine.
e Journées de préparation pour des fédérés aux diplomes d’encadrant, sortie adaptée pour un
public ciblé et un contenu basé sur le référentiel des formations.

En collaboration avec le CSRNA :
e Un stage perfectionnement technique qui s’est tenu du 24 février au 2 mars sur St Pé de
Bigorre.
e Un stage initiateur qui s’est tenu du 24 février au 2 mars sur St Pé de Bigorre.
e Mise en place d’un stage contréleur d’ancrage du 16 au 19 avril dans les Deux-Sevres.

En collaboration avec notre fédération :
e Encadrement d’un stage a destination des personnels du CNRS (Préparation initiateur) du 26
au 29 mars en Ardeche.
e Encadrement d’un stage a destination des personnels du CNRS (initiateur) du 1 au 5 juillet en
Ardéche.

Vers des extérieurs a notre fédération
e Encadrement du stage « DIUMUM » au mois de juin.
e Encadrement groupe spéléo du PGHM, une journée au mois de décembre.



Une journée de formation par mois :

Cette action est calquée sur I'organisation de I'EDSC, un calendrier annuel d’'une journée par mois est
mis en place puis proposé aux fédéré(e)s du CDSC64.
Ces journées sont ouvertes a tout spéléo désireux d’échanger sur I'approche technique de I’activité
et quel que soit son niveau avec priorité aux primo-arrivants.
Elles se déroulent en falaise ou en cavité, ceci en fonction : du nombre de participants, du niveau
technique, du nombre d’encadrants et des conditions climatiques.

Pour 2024 :
11 journées (jours en week-end) ont été inscrites au calendrier, 9 sorties ont été

v

réalisées. Une annulation par manque de candidat et une autre pour convenance
personnelle du CDST (obséques).

AN

30 spéléos des Pyrénées Atlantiques ont participé a une de ces journées.
59 journées activités ont été comptabilisées, la journée ayant eu le moins de participants

(3) pour (9) la journée la plus forte. Une moyenne de 6,56 spéléos par journée.

Rigalou et 1 autre origine (spéléo autre département adhérent SSPPO).

L’origine club des participants est la suivante : 10 SSPPO ; 3 GSO ; 15 Leize Mendi ; 1

Jours + week-ends Nbre Nbre Moyenne S
Année pélé Jours / parti!ipants/ = Clubs d'affiliation
Prévisionnel | Realisés | concernés | participants jours SSPO | GSO "e“'n’e GSVO | ARSIP | Rigalou | Autres

2024 11 9 30 59 6,56 10 3 15 1 1
2023 13 13 29 99 7.62 8 5 13 1 0 1 1
2022 10 10 36 78 8.67 11 4 17 2 2
2021 10 8 29 52 7.43 10 3 11 1 4
2020 10 6 25 41 6.83 13 1 7 4
2019 9 9 26 96 10.67 8 8 10 0

Une journée sortie du CDSC :

Cette offre mise en place en 2022 pour nos fédérés a été particulierement appréciée. L'objectif étant
de permettre aux fédérés disponibles en semaine de faire un peu d’activité. La démarche est un peu
différente des journées formation, cette offre est destinée aux fédérés dans un but d’entretien des
compétences techniques et physiques.

Pour 2024 :
9 journées (en alternant mardis et jeudis) ont été inscrites au calendrier, 7 sorties ont été

v

réalisées. Deux journées annulées par manque de participants. En comparaison avec
I’'année précédente il n’y a pas eu de journées sur la période estivale, manque de temps.

v' 13 spéléos des Pyrénées Atlantiques ont participé a une de ces journées.
v" 18 journées activité ont été comptabilisées, la journée ayant eu le moins de participants
(1) pour (4) la journée la plus forte. Une moyenne de 2,57 spéléos par journée.
v" ’origine club des participants est la suivante : 6 SSPPO ; 1 GSO ; 6 Leize Mendi.
) Jours L1 153 Moyenne Clubs d’affiliation
Année spéléos Jours / participants/ Leize | ARSIP | Rizslou
Prévisionnel | Réalisés | concernés | participants jours SSPO | GSO M & Autres
2024 9 7 13 18 2,57 6 1 6 0 0 0
2023 12 11 18 45 4.05 6 2 10 0 0 0
2022 12 7 12 19 3,80 5 2 3 1 1 0




STAGE EN COLLABORATION AVEC LE CSRNA

Stage perfectionnement technique.

Ce stage s’est déroulé sur Saint Pé de Bigorre du 24 février au 2 mars 2024. Ce stage a accueilli 6
candidats qui ont été encadrés par 2 cadres du CSRNA.

Stage initiateur.
Ce stage s’est déroulé sur Saint Pé de Bigorre du 24 février au 2 mars 2024. Ce stage a accueilli 8
candidats (4 du CSRNA) qui ont été encadrés par 6 cadres dont 2 cadres du CSRNA.

STAGE EN COLLABORATION AVEC LA FFS
Stage personnel CNRS.

Dans le cadre de ses missions, le CNRS intervient sur des travaux d’étude du Karst. Le CNRS a sollicité
la fédération pour mettre en place une formation, afin de garantir la sécurité du personnel lors
d’activités en milieu souterrain. Pour les besoins du service il a été défini de former les agents au
niveau d’initiateur. Ce niveau de formation a été défini par le CNRS car ils ont pour habitude
d’accueillir des stagiaires et dans ce cas le personnel se trouve vis-a-vis du stagiaire en situation
d’encadrement. Cette formation s’adresse donc a des personnels ayant les prérogatives et aptitudes
pour répondre au prérequis de la formation d’initiateur.

FORMATION VERS DES STRUCTURES EXTERIEURES A NOTRE FEDERATION
Formation DIUMUM.

Cette formation s’integre dans un cursus universitaire qui s’adresse a des professionnels du milieu
médical (médecin, infirmiére...). L'objectif de ce stage est d’'immerger sur le terrain les spécialistes de
I'urgence médicale, scénario d’accident et évacuation.

Le CDS64 est de longue date dans ce dispositif. Pour 2024 il a contribué a cette collaboration en
mettant a disposition 3 personnes : Christine Gastéréguy infirmiére urgentiste, initiatrice spéléo,
spécialisée dans la médicalisation dans ce type de milieu ; Jean-Frangois GODART et moi-méme
(DESJEPS spéléologie).

Ce stage, comme pour les années précédentes a été réalisé au mois de juin.

Formation PGHM.

Au PGHM, tous les membres du groupe ne sont pas spéléologues, ils ne sont donc pas tous formés
pour intervenir en spéléologie. Il y a eu une évolution dans ce domaine et une nouvelle circulaire les
obligent a acquérir de I'autonomie pour intervenir sur tous les champs de leurs missions.

C’est dans ce cadre, que le PGHM d’Oloron Saintes Marie a mis en place une formation de
perfectionnement technique et a sollicité le cadre technique du CDSC64.
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Bilan EDSC CDSC64
saison 2023-2024

Dominique Dorez, conseiller en développement sportif territorial

Cadre technique fédéral du CDS64

Le fonctionnement de I'EDSC est établi selon le calendrier scolaire, nous ferons le bilan sur la saison
allant du 1°" septembre 2023 au 31 ao(t 2024. Cela est cohérent avec le fonctionnement de notre
fédération sur cette thématique.

ORGANISATION.

L’'organisation est calée sur le rythme d’une sortie un dimanche par mois, renforcé par une sortie
pendant les vacances scolaires. Cela permet d’assurer un rendez-vous avec les jeunes toutes les
guatre semaines.

Le planning établi a été envoyé aux familles afin qu’elles puissent anticiper la participation de leur
enfant.

BILAN.

Planning :

e 15 journées ont été inscrites au planning, 15 journées ont été réalisées.

Effectifs de la saison :

e 7 jeunes étaient inscrits a 'EDSC pour la saison, 3 filles et 4 garcons.
IIs sont licenciés sur deux clubs du département, le Groupe Spéléo d’Oloron (GSO) et la Société
Spéléo Préhistoire des Pyrénées Occidentale (SSPPO).




Encadrement :
Il est composé du CDST qui met en place le planning, les relances de sorties, I'organisation et
I’encadrement des journées. Sur cette saison il a été épaulé par :
e Romain ROUSSILLE (Conventionné avec le CDSC dans le cadre de son stage EDSC du DEJEPS
spéléo).
e Coraline FABRE (jeune initiatrice de Leize Mendy).
e Sébastien VIEILHESCAZES (Membres SSPPO et pere d’une des jeunes).

Merci a eux pour leur disponibilité.

Autres :
e Aucune sortie n’a été réalisée en canyon.

SORTIES ENVIRONNEMENT NATUREL

DATE de la SORTIE SITE & Nb de o méﬁmaz Total 4P ",:'u"s'.‘ % T otal 4P
(JHMM) THEME de la SORTIE (*) JEUNES < Spéléo ‘__r
10/9/2023 Gfre Tonio 3 1 3 0
15/10/2023 Eaux Chaudes S 1 5 0
12/11/2023 Gfre Karalzeta 3 1 3 0
. . 25 et 26/11/2023 Gfre Bexanka 9 2 18 0
Bilan extrait du compte rendu 17/12/2023 Gfre Hibou 2 1 z 0
N Lo . 21/1/2024 Gfre Borne 109 4 1 4 0
fait a la fédération. 11/2/2024 Galerie Aranzadi 3 1 3 0
22/2/2024 Grte de Castagnet 3 1 3 0
10/3/2024 Gfre Héougacére 4 1 4 0
7/4/2024 Gfre OX655 3 1 3 0
25/4/2024 Gde salles PSM 3 1 3 0
5/5/2024 Gfre du Hayau 4 1 4 0
2/6/2024 Gfre du Schatzi 3 1 3 0
23/6/2024 Technique falaise 2 1 2 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
I Rappel : nombre minimum fixé & 51 15 60 0 0
) jour/partic. (avec le camp) Total nombre de j particip. 60

e Un camp régional jeunes sur le mois de juillet (7 au 13), porté par le comité régional de
spéléologie de la Nouvelle Aquitaine a eu lieu sur Saint Pé de Bigorre.
Ce stage a accueilli 13 jeunes dont 7 du CSRNA (5 issus de 'EDSC-CDSC64). Au programme les
jeunes ont fait spéléo, canyon et découverte du rafting, vue passer le tour de France et sa
caravane.

L’encadrement de ce stage a été réalisé par le CDST du CDSC64, d’une stagiaire DEJEPS spéléo
(dans le cadre de son stage en milieu fédéral) ainsi que 1 cadres EFS issus du CSRNA (un du dépt
24). L’équipe a été renforcé par un cadre du 31 et un professionnel du 64.

0 R 0
J/P = nombre de jours X

i Edl| JE11Ud

= d C Adl|
nombre de participants

DATE de la SORTIE SITE & Nb de W" 9T Total 4P N.°'" Prede [ otal JP
(JHMM) THEME de la SORTIE (*) JEUNES [Elniaas Spéléo ’:‘_ﬁ Cangon
07/07/2024 Grte du Roy 13 1 13 0
08/07/2024 Sentier Karstique 13 ! 13 0
09/07/2024 109 / Hayau-Bouhadeér| 13 1] 43 0
10/07/2024 dére/Jacqueline/Héou 13 1 13 0
11/07/2024 Canceigt 13 0 ;| 13
12/07/2024 Eaux Chaudes 13 1 13 0
0 0
78 5 65 1 13
78

Le fonctionnement du séjour a été un peu différent que celui des années précédentes, cela était
d a un manque d’encadrant. Pour palier a ce manque le planning de la semaine a été retravaillé,



afin d’assurer le bon équilibre, capacité, objectif et sécurité et I'ensemble s’est traduit sur plus de
sortie en groupe unique.

Cette organisation s’est révélée tres positive sur I'ambiance sur séjour, du groupe et I'esprit de
camaraderie des jeunes.

BILAN FINANCIER.

Bilan financier sur I’'année civile 2024 (1er janvier au 31 décembre).

La subvention fédérale FFS et CSRNA présentée sur ce bilan et celle versée sur la base du compte
rendu actions EDSC 2022-2023.

DEPENSES RECETTES

Masse salariale 3800,00 € Aides publiques 3 056,00 €

Transport 230,00 € Fonds propres

Matériel 500,00 € Particpations familles 700,00 €
FFS EDSC 274,00€
CSRNA EDSC 500,00 €

Bénévolat (valorisation 105h a 20€) 2100,00 € Bénévolat 2100,00 €

TOTAL: 6630,00€ 6 630,00 €




PYRENEES
ATLANTIQUES

LAIRE

2023-2024

Dominique Dorez (conseiller en développement sportif territorial du CDS64)

Ce compte rendu, comme celui des années précédentes refletera les activités réalisées sur I'année scolaire
2023-2024 du 4 septembre au 5 juillet.

L’ensemble des actions menées en milieu scolaire I'ont été auprés d’établissements du secondaire, champ
de compétence du conseil départemental et régional et axe important de notre plan de développement.

On retrouve sur ce bilan, les quelques établissements du secondaire avec lesquels nous sommes en
partenariat depuis quelques années.

e Le college d’Ossau d’Arudy
o Section sportive pleine nature
o Découverte du milieu souterrain pour tous les 5° de I'établissement.
e Lecollége Clermont de PAU,
o Projet scientifique sur la formation des grottes. Trois classes de 4° sur cet établissement.
o Le college Pierre Emmanuel
o Section sportive pleine nature.
e Le college des Lavandiéres a Bizanos
o Section des cadets de la sécurité civile (thématique secours souterrain).

Et aussi :

Sur I'année scolaire 2022-2023 il avait été abordé un projet avec le Lycée agricole de Montardon, en 2023-
2024 cette action a été réalisée.

e Lycée agricole de Montardon
o Classe de seconde.

Puis :

e Le college SIMIN PALAY a Lescar
o L’'Union Nationale du Sport Scolaire.




2023-2024 a aussi été marquée par la participation aux Rencontres Nationales de la Spéléologie Scolaire
(RNSS). La manifestation s’est déroulée en Ardeche ou le collége innovant a laissé participé les éléves
encadrés par leur professeur d’EPS et accompagné par le CDST du CDSC64.

Colléege CLERMONT de Pau :

Trois sorties ont été réalisées pour les classes de 4° au mois de septembre et octobre 2023. La thématique
de ce programme est basée sur la formation des cavités (SVT), une partie des éléves participe a un cours
avec 2 TP (travaux pratiques) pendant que I'autre partie des éléves visite la salle de La Verna.

L’action est portée par La Verna et encadrée par les cadres de La Verna renforcés par le CDST du CDSC64.

Colléege des LAVANDIERES a Bizanos :

L’action a eu lieu en octobre 2023.

Projet particulier pour I’établissement, la spéléologie n’est ni abordée par I'aspect éducation physique ni
par la phase scientifique, mais par la découverte des missions des acteurs de la sécurité civile. La section
« cadets de la sécurité civile » aborde les secours en général et notre proximité avec la montagne permet
de voir la spécificité de ces secours. C'est donc par le secours souterrain que nous faisons découvrir et
parler de notre activité.

La séance se déroule sur la journée, nous nous immergeons sous terre pour aborder en conditions la
problématique de I'accident en spéléologie. Le site choisi pour cet exercice est la salle de la Verna,
facilement accessible pour les éleves et 'acheminement du matériel.

Les éléves sont invités a aller déguster le déjeuner qu’ils ont apporté au fond de la salle, la position statique
du repas permet rapidement de comprendre les conditions que le milieu réserve au corps humain.
Conditions particuliéres qui ont forcément des conséquences aggravantes lors d’un accident.

Le constat fait, nous pouvons aborder :
e Partiel:

o L'équipement préventif que tous les spéléologues doivent avoir pour se protéger des
conditions agressives du milieu.

o Des mesures a prendre pour protéger un équipier de I'attente qu’il aura a subir avant
Iarrivée des secours.

o De la problématique du déclenchement d’un secours, isolé de tout. D’un temps
d’acheminement non compressible pour la sortie de I'équipier qui donnera I'alerte ainsi
que celle de I'arrivée des secouristes.

e Partie2:

o Arrivée de I'équipe ASV et montage d’un point chaud puis mise en place pour réconfort et
bilan de la victime dans ce point chaud, en attente de I'équipe d’évacuation.

o Evacuation, mise en scene par les éléves, acheminement de la civiére vers la sortie de la
salle. Dans le role de la victime, un éléve du groupe.

L’action est encadrée par une bénévole et le CDST du CDSC64.



Colléege d’OSSAU d’Arudy :

Dans cet établissement la spéléologie s’inscrit dans deux projets.
L'action s’est déroulée entre le mois de décembre 2023 et le mois de juin 2024.

> Tous les 5°™ en spéléologie, ce projet permet aux éléves de s'immerger dans le monde souterrain,
en réalisant la petite traversée de la grotte d’Anglas.
> Section sports nature, dans ce projet la spéléologie trouve sa place entre le vélo, la randonnée et
I’escalade. En 2023-2024, les sorties ont été :
v La grotte de Sespiau, pour un premier contact ou les éléves viennent a pied depuis le
college.
v La grotte des Eaux Chaudes.
v' Lasalle de La Verna et remontée jusqu’a Chevalier
v La traversée Hayau Bouhadeére.

Par rapport a I'année précédente les effectifs de I'année 2023-2024 étaient moins chargés. Heureusement
car 'année précédente 3 sorties n’avaient pas été réalisées d(i a I'absence du professeur. Ces sorties ont
été ajoutées a celle de cette session.

Juin 2024, lors de la traversée Hayau-Bouhadeére un éleve s’est fait une luxation de la rotule du genou. Cela
a nécessité I'intervention des secours avec le déclenchement du plan de secours spéléo du département
65. La jeune victime, ses camarades et le professeur garderont un souvenir inoubliable de cette aventure

qui s’est tres bien terminée.

L’action a été encadrée par le professeur d’EPS et le CDST du CDSC64.

Collége PIERRE-EMMANUEL de Pau (dit collége Innovant) :

Dans ce college la spéléologie s’inscrit dans le projet de la section sportive de I'établissement. Dans cette
section les éléves font raquettes, kayac, escalade et spéléologie.

L'action s’est déroulée entre le mois de décembre 2023 et janvier 2024.

Ce projet concerne deux groupes :
e Llesélévesde 6°et5°
e Llesélévesde 4’ et 3°
Les éléves ont la possibilité d’adhérer a cette section tout au long de leur cursus de collégiens. Ce qui
permet a certains éléves d’acquérir le perfectionnement technique de ces disciplines.
Pour chaque groupe d’éléves le programme est le suivant :

e 2 séances de 2h sur un parcours technique ou les bases de la progression sur corde en spéléologie
sont abordées. Ces séances se déroulent au collége sur le mur d’escalade qui pour I'occasion a été
adapté aux situations que nous avions besoin d’aborder.

e Une sortie spéléo a la journée sur une cavité du département qui permettra d’utiliser les
techniques abordées au college.

Cette action est encadrée par les deux professeurs d’EPS (dont un est initiateur fédéral de spéléologie) et le
CDST du CDSCé4.



RNSS, le college a participé a cette manifestation avec la présence d’éleves et
un professeur d’EPS du college Pierre-Emmanuel. Ces rencontres ont eu lieu
en Ardeche. Photos Aven d’Orgnac.

Lycée agricole de Montardon :

Un projet scientifique a été réalisé avec les éléves de seconde du Lycée de Montardon. Une partie de la
classe seulement car la thématique ne concernait que des éleves ayant choisi I'option.

Le projet est fléché biospéléologie et découpé comme suit :
e Une intervention en classe, cours de 2h pour évoquer la formation des cavités, la vie dans les
cavités.
e Une sortie terrain a la grotte de Sespiau pour découvrir et s’accaparer le site afin d’en définir :
o Le protocole de travail
o L’état des lieux des observations a mener.
o Le besoin en matériel nécessaire pour ce travail.
e Une sortie a la grotte de Sespiau pour effectuer les prélevements et observations.
e Une séance en classe (2h) pour faire la détermination des espéces et les observations
complémentaires.
e Une séance en classe (2h) pour I'observation et la détermination des bactéries qui avaient été
mises en culture.

Le travail mené sur la cavité avait deux objectifs, étude du vivant et étude de I’écosysteme.
e Observations, mesures et prélevement dans I'environnement, air, eau.
e Observation et prélevement du vivant.

Le travail mené en classe a abordé plusieurs domaines :
e Détermination des especes.
e Culture et observation des bactéries.
e Recensement des mesures environnementales réalisées.

L’ensemble de ces travaux feront I'objet d’un rapport
par ces éléves au cours de I'année 2024-2025.

Photo : Travaux observation,
détermination des bactéries
prélevées.




Colléege SIMIN PALAY a Lescar :

Deux séances ont été réalisées le mercredi apres midi dans le cadre de I’'UNSS. Une séance grotte de
Sespiau et une autre a la Bouhadeére.

Effectifs des éléves et professeurs ayant abordé le milieu souterrain

TOTAL
| . Effectif global | Effectif global Nombre de journées/activité
Colleges Projets IR . . .
éleves professeurs sortie année scolaire 2023-
2024
Scientifique
CLERMONT . " 119 12 1 131
formation des cavités
Des LAVANDIEREs | CRdets dela securite 17 2 1 19
civile
Section sportive de
pleine nature 2022- 24 1 3 27
2023
Section sportive de
D’OSSAU
pleine nature 2023- 19 1 6 71
2024
5 _({lecouverte c!u 62 1 3 65
milieu souterrain
PIERRE-EMMANUEL | Jection sportive de 24 2 2 71
pleine nature
LYCEE AGRICOLE Pluridisciplinaire 9 3 2 24
SIMIN PALAY UNSS 24 2 2 28

298 éleves et 24 professeurs ont abordé le monde souterrain sur I'année scolaire 2023-2024, pour un total
de 436 journées/activités.

BILAN :

Encore une année tres riche, le nombre d’éleves et professeurs ayant abordé la discipline, le nombre de
journées activités réalisées restent en augmentation.

Année College College i?;ﬁi? College des UNSS Lycée de RNSS Total on:rE:Ls

scolaire Clermont Ossau Emmanuel Lavandieres Montardon Eléves activités
2018-2019 116 89 7 212 268
2019-2020 119 13 (covip) 132 145
2020-2021 CovID 90 24 15 58 (covip) 187 256
2021-2022 114 88 24 15 14 55 310 392
2022-2023 124 92 24 13 10 263 383
2023-2024 119 105 24 17 24 9 7 305 432

Total journées activités
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PR

Bilan INSC AUTOMNE-2024

Comme habituellement les JNSC d’automne se sont déroulées sur le premier week-end d’octobre.

La commune de Tardets a su répondre favorablement a notre proposition pour implanter cette
manifestation sur la commune. Exceptionnellement cette année, le projet n’a pas été porté par un
club mais trois individus issus de trois clubs, qui soit au travers de ce compte rendu remercié pour
leur investissement, Michel LAUGA (GSG), Paul Doumenjou (GSVO) et Sébastien Braillard (LM).

Un espace, au coeur du village, nous a été gracieusement mis a disposition, afin de nous permettre
d’y installer une exposition et d’accueillir les participants.

Nous remercions chaleureusement, Madame Le Maire, I’ensemble de son conseil municipal et le
personnel de la commune pour nous avoir accompagné dans I’organisation de cette manifestation.

BILAN
Activités proposés et nombre de participants :

Spéléologie 78
Canyon 2
Animation 14

Nombre de participants par site de pratiques proposés :

Activité Sites Nbre participants
Spéléologie | Grotte Karalzeta 37
78 82,989
Grotte de Bijou 41 ,98%
Canyon Canyon d’Arzebia 2 2 2,13%
aniamtion | Tyrolienne / Dessins 14 14 14,89%

Répartition par sites de pratique

Canyon 2,13% Animation

14,89%
Bijou 43,62% ‘
‘ Karalzeta 39,36%



Nature du public accueilli sur les activités.

Hommes

41

Plus jeunes

8 ans

Femmes

53

Plus agés

64 ans

Catégories d’ages du public.

Hommes Femmes
| Total| 41 53
moins 10 ans 8 10
10-18 ans 12 15
19-26 ans 0 3
27-60 ans 20 24
Plus de 60 ans 1 1

iériel

25

20

15

10

0

Genre

* Hommes « Femmes

Genre et catégorie d'age

10; 19; 27,; >60
18 26 60

10 12 15 0 3 20 24 1 1

Une trentaine de bénévoles mobilisés sur cette manifestation dont 12 détenteurs d’un dipléme fédéral.

Le canyon n’a pas eu de succes, surement d{i a une météo d’automne et des canyon réputés froid dans ce

secteur. Merci aux encadrants canyon d’étre restés mobilisés.

En matiere de public capté, le millésime 2024 est relativement semblable aux effectifs des années

précédentes.



